
Wenn Essstörungen
zur Krankheitwerden

páÉ ëíÉÜí ~ìÑI ëÅÜ~ìí áå ÇÉå péáÉÖÉä ìåÇ
îÉêÖäÉáÅÜí ëáÅÜ ãáí ÇÉå ëìéÉêëÅÜä~åâÉå
jçÇÉäëK açÅÜ Ç~ë _áäÇ é~ëëí åáÅÜíI ëáÉ
ã~Ö áÜêÉå h∏êéÉê åáÅÜíK lÄïçÜä ëáÉ
ëÅÜä~åâ áëíI ÑáåÇÉí ëáÉ ëáÅÜ òì ÇáÅâK aÉê
tìåëÅÜI ïáÉ Éáå cçíçJjçÇÉää ~ìëòìëÉÜÉåI
îÉêÇáêÄí åáÅÜí åìê ÇáÉ iìëí ~ã bëëÉåI
ëçåÇÉêå â~åå ~ìÅÜ òì bëëëí∏êìåÖÉå Ñ�ÜJ
êÉåK fããÉê ãÉÜê jÉåëÅÜÉåI ÄÉëçåÇÉêë
j®ÇÅÜÉå ìåÇ cê~ìÉåI Ñ�ÜäÉå ëáÅÜ ÜÉìíJ
òìí~ÖÉ åáÅÜí ãÉÜê ïçÜä áå áÜêÉê e~ìíK bë
ïáêÇ ÖÉëÅÜ®íòíI Ç~ëë P jáääáçåÉå cê~ìÉå
òïáëÅÜÉå NR ìåÇ PR g~ÜêÉå ~å bëëëí∏êìåJ
ÖÉå äÉáÇÉåK

aÉê dÉÇ~åâÉ ~åë bëëÉå ÄÉëíáããí ÇÉå
q~ÖI ÇçÅÜ eìåÖÉê ïáêÇ åáÅÜí ãÉÜê ï~ÜêJ
ÖÉåçããÉå çÇÉê ìåíÉêÇê�ÅâíK bêëÅÜêÉJ
ÅâÉåÇ òì ëÉÜÉå áëíI Ç~ëë ÇáÉ _ÉíêçÑÑÉåÉå
ê~Çáâ~ä áÜêÉ k~ÜêìåÖë~ìÑå~ÜãÉ ÄÉÖêÉåJ
òÉå çÇÉê áã ëÅÜäáããëíÉå c~ää Ö~åò îÉêJ
ïÉáÖÉêåK a~ÄÉá â∏ååÉå ëáÉ Äáë òì RM mêçJ
òÉåí áÜêÉë h∏êéÉêÖÉïáÅÜíÉë îÉêäáÉêÉåK
iÉáÇÉê ÉêâÉååÉå ÇáÉ ãÉáëíÉå áÜêÉ páíì~íáJ
çå Ç~ÄÉá åáÅÜí ~äë hê~åâÜÉáí ~åK

tÉåáÖ çÇÉê âÉáåÉ ^ìÑãÉêâë~ãâÉáíI ÇáÉ
pÅÜ∏åÜÉáíëáÇÉ~äÉ áå ÇÉå jÉÇáÉåI hçåJ
ÑäáâíÉ áååÉêÜ~äÄ ÇÉê c~ãáäáÉ çÇÉê píêÉëë
áã _ÉêìÑI Ç~ë ~ääÉë ëáåÇ ÇáÉ Ü®ìÑáÖëíÉå
dê�åÇÉI ÇáÉ òì bëëëí∏êìåÖÉå Ñ�ÜêÉåK

j~å â~åå bëëëí∏êìåÖÉå ëáÅÜÉêäáÅÜ
åáÅÜí ÖêìåÇë®íòäáÅÜ îÉêÜáåÇÉêåK gÉÇçÅÜ
â~åå ã~å ~äë rãÑÉäÇI òìã _ÉáëéáÉä ~äë
bäíÉêåI pÅÜìäÉI hçääÉÖÉå çÇÉê cêÉìåÇÉI
báåÑäìëë åÉÜãÉåI áåÇÉã ã~å îáÉä içÄ
ìåÇ wìïÉåÇìåÖ ÇÉå _ÉíêçÑÑÉåÉå
ëÅÜÉåâíI ìã áÜê pÉäÄëíïÉêíÖÉÑ�Üä ïáÉÇÉê
òì ëí®êâÉåK

j~å â~åå áÜåÉå o~ìã Ñ�ê ÉáÖÉåÉ båíJ
ëÅÜÉáÇìåÖÉå ä~ëëÉå ìåÇ Ç~ëë ëÉäÄëíÄÉJ
ëíáããíÉ bëëîÉêÜ~äíÉå ìåíÉêëí�íòÉåK

Von Jennifer Jeck, Klasse 9B, Gymnasium,
BildungszentrumWeissacher Tal

Schlank

oder krank?


